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Individuelle Teilhabe

suchtkranker Menschen

Psychosoziale Hilfen




Psychosoziale Hilfen

- Haben Sie Probleme durch Alkohol und /
oder Drogen?

- Sind Sie mit Ihrer Lebenssituation unzu-
frieden oder iiberfordert?

Wir bieten lhnen individuelle Unterstiit-
zung an:

Aus einer Vielzahl von Hilfeangeboten kénnen
Sie sich nach lhren perstnlichen Bediirfnissen
und Winschen eine individuelle Begleitung
und Beratung zusammenstellen.

Beratung /| Begleitung

- Umgang mit der Suchterkrankung:
Unterstitzung durch Einzelgesprache in
der Beratungsstelle und/oder zu Hause,
Krisenintervention

- Selbstversorgung:
Hausbesuche mit praktischer Anleitung
zur Haushaltsflihrung

- Alitagsbewiltigung:
Begleitung auler Haus z.B. zu Terminen
bei Arzten

- Arbeit, Beschaftigung, Ausbildung,
Schule:
Begleitung zu Terminen im Jobcenter,
Unterstitzung und Hilfe bei Antragen,
Beratung bei Problemen in Arbeit und
Schule

- Soziales und Verwaltung:
Beratung zur Freizeitgestaltung und
Kontaktfindung, Hilfe und Begleitung in
sozialen Angelegenheiten, Unterstiitzung
bei der Wohnungssuche und anderen
Wohnungsangelegenheiten
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